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Moderne Gesichtsreinigungsformulierungen mit nachgewiesener

Wirksamkeit als Make-up Entferner

U. Kortemeier, U. Linke, P Schwab™

nspiriert vom aktuellen Markttrend im Bereich der Gesichtsreinigung hat Evonik Rahmenrezepturen verschiedener Art ent-

wickelt, die auf sehr milden und PEG-freien Tensiden basieren. Diese Rahmenrezepturen umfassen eine milde, schaumende
Gesichtsreinigungscreme, eine Gesichtsreinigungs-Peelingcreme, ein Mizellenwasser, ein zweiphasiges Mizellenwasser und ein
mizellares Ol. Die Make-up Reinigungsleistung der Formulierungen wurde mit einer internen Testmethode gemessen. Die Exis-
tenz von Mizellen in den mizellaren Rezepturen wurde mittels Dynamischer Lichtstreuung (DLS) nachgewiesen.

Einfihrung

Gesichtsreinigung ist momentan ein im Trend liegendes
Marktsegment. Neben den verbreiteten Gesichtsreinigungs-
schiumen oder -gelen werden neue Formate wie in-Dusch
Make-up Entfernungsformulierungen oder Mizellenwasser
immer popularer.

Wichtige Anforderungen fur die Gesichtsreinigung sind ne-
ben der Make-up Entfernung auch Mildheit und riickfettende
Eigenschaften. Milde Tenside sind ein Muss flr Gesichtsrei-
nigungsformulierungen. Ole sind sehr effektive Inhaltsstoffe
im Hinblick auf Entfernung von wasserfestem Make-up ei-
nerseits und zur Erzielung eines angenehmen Hautgefhls
andererseits.

Die Zugabe gréBerer Mengen an Ol zu Standard-Tensidfor-
mulierungen fuhrt zu Problemen wie Viskositdtsverlust, Pha-
senseparation und Schaumverlust. Eine interessante Losung
sind strukturierte Tensidsysteme, in denen die Tenside in Form
von lamellaren Phasen aggregiert sind und in der wassrigen
Phase dispergiert sind.

Evonik hat kiirzlich ein neues strukturiertes Tensidsystem ent-
wickelt, welches auf relativ geringer Menge an hydrophobem
Tensid basiert. Dies ermoglicht die Einarbeitung von sehr
hohen Olgehalten (bis zu 50 %) und kombiniert sehr gute
Schaumeigenschaften mit einer sehr glatten und cremigen
Textur. Dieses Konzept ist die Basis fur Rahmenrezepturen
fir eine Gesichtsreinigungscreme und eine Gesichtsreini-
gungs-Peelingcreme.

Mizellare Wésser sind momentan sehr populdr. Sie werden
angewendet als milde Reinigungsprodukte und sollen effektiv
Make-up, Schmutz und Unreinheiten entfernen. Zweiphasi-
ge Mizellenwasser sind neue Systeme mit einer verbesserten
Reinigungsleistung fur wasserfestes Augen-Make-up. Sogar
mizellare Ole sind erhéltlich. Evonik hat Rahmenrezepturen
fur alle drei Typen der mizellaren Formulierungen entwickelt
und die Make-up Entfernung mittels einer neuen Testmetho-
de demonstriert.
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Milde Gesichtsreinigungscreme

Die Einarbeitung von hohen Olgehalten in eine Tensidformu-
lierung ist ein Ansatz, eine ausreichende Make-up Entfernung
und ein seidiges Hautgefuhl zu erzielen. GréBere Mengen an
hydrophoben Bestandteilen in Tensid-basierten Formulierun-
gen verursachen normalerweise groBe Herausforderungen im
Hinblick auf Stabilitdt und Schaumverhalten, welches immer
noch der Hauptindikator fiir die Reinigungskapazitat fur den
Verbraucher darstellt.

In mizellaren Tensidformulierungen fihrt der Zusatz von Ol
zur Tensidbasis zu Instabilitaten der Formulierung. Diese wer-

ST A 5, = .
’s_' o f g f f S
Ty :
L A4 L 4 %
frrs. i #
L "‘i’“ es ‘:“‘.w#’a E ] :‘ "-'
S A ek BEE S 3
. S A AT TR 8 ;
et 33 e
R e =

&

M,
. %
3
b %
44
a s
s
Byt
\“
-,
iy
DA g pp s PP
¥ 1
“ £
;‘P o
2
X
\\*‘%
% e

£ ;" ; . .
pigtarete], £ | ey e
% . "{.ﬁ § ¥ lg )
: b if . F FI
& : o e % i
] : £ & et
3 1B £ e 2
5 iF § oo ‘:3-““% -,
& %, e o A O A 3 E R P
fptmite * § B : e
8% - .’,z‘:,:"'r" 2 % 3
e ("“ S ¥ ko 3
ryran B T ""m«"‘# i
1pm & 3 oo jﬁr ,,1“ "'wv" o
© Abb.1 Strukturiertes Tensidsystem
sofwjournal | 142 | 11/16




6T

ewnolmos | zT | 9T/TT

(0F/1926 1N) Pl Jyas ‘dwansbunblulaisiydisen ” inydezaiuswyey 1°qel

‘soodweys Aqeq pjiw 1o} |edidAl ‘(9e=ay/1) Jurlil ARYbHs 3nsal 1531 DY pliw AIBA

"3|gissod JaAowial dn-axew [eioe) Jamoys-ui se abesn

“UIYS 39M U0 uonedddy ‘(Jooid-1a1em

USA3) dN-3XeU SIAOWIBY 103449 |PLIOSUDS dAISSaIdUI| Ue JOJ 31NIXS] SAIIBAOUU| “WR0) Aweald e sapiroid ydIym wesn ydiy

'SedW 006'ZL (DG ‘PIRI001g) AlSOdSIA 16" S=Hd

o G MOJRQ awnad ppy “ulw | oy aziusbowoy pue g aseyd olul v aseyd pus|g ‘D, 09 01 dn ssseyd yioq 18y

sb
00¢
00°001 pe
06'L
04701
00°L
0005

syieway
Buissad0.d
aUWNBad ‘BAIRAIRSRI] Z
ULSDA|D
191BAA
4

(duieyag |Adoidopiwedo)) g 4 uielag (0D3L
% 8T '91BYNS Y134NeT Wnipos
(a1ejA1dedinbsas urgI0S) DS 1OS TILNY

IO P33S (JOMOJJUNS) SNNUUY SNYLUel|aH v

T S T R S| O

pligsbunuiayasi3
sabn[eydIal 1Yas 1O % 05 NW WI1SASPISU] S1ILININAS Z°qqY

-1am 1319g.eabula sojwa|qold APy Bul@ad ue yone uuey
Buniainuiiod Jap ualseydsuabiy usydsibojoays Jap punibiny

“UBPJIDM 19PUSM
-abue aydsn( Jap Ja1un ydne uuey awamsbunbiuy assig
“Jyngue Bijo wyasusbueun 1yd1u ydIs IneH alp ssep ‘bunplsw
-YoNLIaydNeIgIaA SIp Jem BRiszydIe|D 1e|b pun ydiem Jyas
Jem [ynyabineH seq PnUnz 1NeH Jap Jne spueisydny aulsy
UagRI|g puUSgSIYISUY “Usydsemsbge uuep pun ‘LBISSewuIR
Y218 uspunyes abiule Jny ‘usbesisbine ey s1ydnay 3Ip
jne apinm swaddsbunbiuiay a1g 1ydnsisun dn-axe ,bun
-se| BUO|“ SDUID PUN BIBDSBIA] UBYDI|SQIISSEM J2UID 'BIEISEIN

aJe) jeuossad | 333ydiney

0v/T9.S 10 ‘PIIW A3 ‘weas) Suisueay jepes

UD1S4J95SeM Jauls ‘SiauljeA3 ssule bunpusmuy ydeu spinm
awasbunbiuisIydIsan) Jap bBunisigsbunbiuiey dn-axe siqg
‘ydudsius soodweys Ageg uspjiud sauld

wop Jaydam ‘(,,3uer Apybis,,) 9€ UOA LIspA /1 udule qebis
[1] 3591 ,,(D8Y) 19D POO|g Pay, UI3 "pliL Jyss buniainuiiod
3P 18! ((W'B 9% £) S3YRYID-STTS USBLIPSIU JYSS Sap punibiny
"IYDIU 9pIsus] US1SQ[eb aseydiassepn Jsp ul

3P Y2INp Wneyds waydijydial uoA bunbnazig aip u2101s pun
UINYWN AL [9YISSA USIejjdWel-}nw Jap gjeyJsuul usyd
-4doa}|O 3Ip puIS WS1SASPISUS] USLISLNIYNAS USNaU wsp U
(Z°qqV) sepequyasng uaJe|eziul uaydsidAy sauls
punisiajwineyds ualeqydiaibian Jap 1w ydopal ‘swald O/M
uaypsIdAy Jauie pjigsbunuisydsi3 Sep 1ey pun ‘sodsIAYd0Y pun
Biuwiaid 4yds BunualNULIoS 3IP 1S % 0G UOA 1|eyab|Q wauld 199
(0%/19£G 1N) 2WISBUNBIUBISIYDISSD) USP|IL JUDS JauIS In)
-dazaluswiyey aip 1619z | "gel "usInIXal USydsiIaylse pun us)
-1e|6 1w ua)eydsusbiswNeydS a1nb JyYas LSIUIGUIOY pun ‘3|0
USUDINIRU SBUIS 9% 0 pun (31ejAidedinbsss uenquos :IDNI ‘DS
HOS &TILNY SHIUOAT) spisual uagqoydolpAy saule usbusjy usu
-13]3] Ale|24 Jne JIBISeq WS)SASPISUB] duauNNIlS abienau seq
"USSNW NZ UAJAISIIGR]S YDI|ZIBSNZ 3S3IP SUyo

‘Uspiam Uagababnz 1YdIa] aAnIppY-Dul|Sad UBUUQY S||ejusq3
“uaIsIuOdap UBYDRILBGQO Ne 1UBIZIYS 9GeDNZISSSeAN 19 351P
pun ‘uaJaIslicels pun uassipuadsns usyddolQ SIm UsOlSssIeyul
USYIISQIUN Ue uabudjy S1UeMIHUBIS SWSISASPISUS| SHIBUNIINAS
USUUQY 31B0j0BYY USSONSIAINNAS Jaiyl punibiny (L qdy) 1au
-pJosbue USNYPIOWPISUIL UOA UsdIYdsiRddog usydsuiuszuoy
Ul Brue[RCRIMZ PUIS [SYISSA UdJe|lRWel-nw aid "puls uaIbiadsip
aseydiassepn Jap ul pun usibaibbe usseyd Usie||laLuUe| Ul pIsus)]
3P Usuap Ul ‘UsbunJalNUIO] PUIS SWSISASPISUS] SuUSLNPINAS
‘uoneledasuaseyd sulg

19PO 1SN|IBASIRUSOYSIA UBUID UDINP JSPaMiUs UDIINSp uap




personal care | Hautpflege

den. Tab.2 zeigt eine Gesichtsreinigungspeelingcreme (UL
5761/40 S), in der Hydrated Silica als Peeling Additiv einge-
setzt wurde.

Mizellare Wasser

Mizellenwasser sind sehr populdr geworden. Typische Werbeaus-
sagen sind die schnelle und effiziente Solubilisation von Mascara
(sogar wasserfest), Sebum und Unreinheiten. Den Mizellen wird
nachgesagt, dass sie “wie Magneten” Make-up und
Unreinheiten anziehen und so von der Haut entfernen
,ohne Notwendigkeit zu reiben oder abzuspulen”.
Diese Produkte werden empfohlen fir das Gesicht,
insbesondere den Augen- und Lippenbereich.

Also miissen die Inhaltsstoffe Mizellen bilden, sie
miissen ausreichend mild sein, um auf der Haut zu
verbleiben, und sie mussen Make-up, Augen-Ma-
ke-up und Sebum effektiv entfernen. Idealerweise
sollten sie als Zusatznutzen auch noch feuchtigkeits-
spendend sein.

Um die Make-up Entfernungseffektivitat objektiv
und reproduzierbar zu messen, wurde eine spezifi-
sche Testmethode entwickelt.

Test Methode zur Make-up Entfernung

Make-up wird auf Polymethylmethacrylate (PM-

Nach einer festgelegten Trockenzeit des Make-ups werden die
Farbzahlen erneut gemessen. AnschlieBend wird das Make-up
mittels einer spezifischen Methode entfernt. Daflr werden mit
Testformulierung getrankte Wattepads auf einer Metallplatte
definierten Gewichts befestigt und mit gleichbleibendem Druck
tiber die Platte gezogen. SchlieBlich werden die Farbzahlen er-
neut gemessen. Abb. 3 veranschaulicht diese Testmethode.

Die Make-up Reinigungsleistung in % wird ermittelt anhand
der AE Werte (A leere Platte/Platte mit Make-up bzw. A Platte
mit Make-up/gereinigte Platte).

MA)-Platten (satiniert, 2 um) mittels eines Rakels (20

um) in einer definierten Filmdicke aufgetragen. Vor
der Make-up Applikation werden die Farbzahlen der

Abb.3 Make-up Entfernungstestmethode.
a) leere PMMA Platte, b) Platte bedeckt mit Make-up, ¢) Spectrophotomer zur
Messung der Farbzahlen, d)+e) Make-up Entfernung mit Wattepad

leeren Platten an drei definierten Stellen gemessen.

Facial Cleansing Peeling Cream, Very Mild, UL 5761/40

Phase |Ingredients

Helianthus Annuus (Sunflower) Seed Qil 50.00
ANTIL® Soft SC (Sorbitan Sesquicaprylate) 7.00
Sodium Laureth Sulfate, 28 % 10.70

B TEGO® Betain F 50 (Cocamidopropy! Betaine) 7.90
Water ad 100.00
Glycerin 2.00
Sipernat 2200 PC (Hydrated Silica) 2.00
Preservative, Perfume q.s.

Processing

Heat both phases up to 60°C. Blend phase A into phase B and homogenize for 1 min. Add perfume below 45°C.

Remarks
pH=5.9; viscosity (Brookfield, 25°C): 18.500 mPas.

Rich cream which provides a creamy foam. Innovative texture for an impressive sensorial effect.

Very mild. RBC test result: slightly irritant (/D=36), typical for mild baby shampoos.

Tab.2 Rahmenrezeptur ,Gesichtsreinigungs-Peelingcreme, sehr mild” (UL 5761/40 S)

20
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Testprodukte und Ergebnisse

Typische verwendete Tenside in Marktpodukten sind . . , . . . . .

z.B. Disodium Cocoamphodiacetate, PEG-6 Caprylic/

80 76)62
Capric Glycerides und PEG-40 Hydrogenated Castor 8 e 4
Oil. Die Make-up Reinigungsleistung dieser Inhalts- F00
stoffe wurde systematisch mittels 0.g. Testmethode E”
im Vergleich zu einer Auswahl an Evoniks PEG-freien -_5:“:2
Solubilisatoren und einem sehr milden Alkylamido- Em
propylbetains untersucht. Tab. 3 gibt einen Uberblick - ’3“ 960
Uber die Testprodukte. Abb.4 stellt die Ergebnisse 5
dar, zusammen mit einer Abbildung der jeweiligen e . e .‘cx\ gl e 8 \Na“"
Platten. Wie erwartet, entfernen dig PEG-Jfreien So- ¢609° ‘?‘Gos‘:: «‘*‘C'N « 0050?( % *

lubilisatoren sehr effektiv das Make-up. In Evoniks
PEG-freier Rahmenrezeptur “Micellar water for faci-
al cleansing” (s. Tab.4) wurde das sehr milde Capryl/

Abb.4 Make-up Entfernungseffektivitat der einzelnen Inhaltsstoffe
(3% a.m. in Wasser)

INCI Anmerkungen/Mildheit (RBC-Ergebnisse)

| Sehr mildes Tensid.

Ll e ‘_ Capryl/Capramidopropy! Betaine | Grundsétzlich nicht schleimhautreizend (/D > 100).
REWOTERIC® AM 2 CNM  Disodium Cocoamphodiacetate ' Amphoteres Tensid. Moderat schleimhautreizend.

PEG-freier Solubilisator, geeignet fiir leichte und/
TEGOSOFT® PC 41 Polyglyceryl-4 Caprate ' oder relativ polare Emollients.

‘ | Grundsatzlich nicht schleimhautreizend.
Polyglyceryl-6 Caprylate; Polyglyceryl-3 PEG-freier effektiver Solubilisator fir sehr

TEGO® Solve 61 'Cocoate; Polyglyceryl-4 Caprate; Polygly-  lipophile Inhaltsstoffe wie fette und native Ole.
ceryl-6 Ricinoleate | Grundsatzlich nicht schleimhautreizend.

TEGO® Solve 55 ' Polyglyceryl-3 Caprylate/Caprate/ PEG-freier effektiver Solubilisator fiir etherische Ole und
‘Succinate; Propylene Glycol | Parfiméle.Grundsétzlich nicht schleimhautreizend.

Hydrophiles Emollient.
Grundsatzlich nicht schleimhautreizend.

TAGAT® CH 40 ' PEG-40 Hydrogenated Castor Oil Solubilisator. Grundsatzlich nicht schleimhautreizend.

TEGOSOFT® GMC 6 PEG-6 Caprylic/Capric Glycerides

Tab.3 Getestete Inhaltsstoffe

Micellar Water for Facial Cleansing, PEG-free, UL 5803/9.1 |

' TEGOSOFT® PC 41 (Polyglyceryl-4 Caprate) 1.00
' TEGO® Betain 810 (Capryl/Capramidopropy! Betaine) 1.30
TEGO® Solve 61 (Polyglyceryl-6 Capryb’ge; Polyglyceryl-3 Cocoate; 1.00
Polyglyceryl-4 Caprate; Polyglyceryl-6 Ricinoleate) '
Perfume 0.05
Water ad 100.0 pe
TEGO® Natural Betaine (Betaine) ‘ 2.00 i
' Hexylene Glycol 1.40
Glycerin ' 1.00
z | Preservative | g.s.
Processing

Blend ingredients in the given order.

Remarks
Clear, water-thin solution. pH = 5.0.

3in1: cleanses, removes make-up, soothes. Removes even water-proof eye make-up.
In vitro-mildness test result (RBC): basically non irritant.

Usage with a cotton-pad. No rinsing required.

Tab.4 Rahmenrezeptur , Mizellenwasser zur Gesichtsreinigung, PEG-frei” (UL 5803/9.1)

22 sofwjournal | 142 11/16
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den basieren. Sie umfassen eine milde und schdumende  wurden mittels dynamischer
Gesichtsreinigungscreme mit sehr guter Make-up Reini-  Laserlichtstreuung  (Dynamic
gungsleistung, die auch als in-Dusch Make-up Entferner  Laserlight Scattering, DLS) ge-
angewendet werden kann. Ein Peeling-Additiv kann direkt ~ messen.

zugegeben werden. AuBerdem wird eine Auswahl an sehr

trendigen "mizellaren” Formulierungen vorgestellt. Diese  Referenz

umfassen ein sehr mildes und PEG-freies Mizellenwasser,

ein zweiphasiges Mizellenwasser und ein mizellares Ol. Die  [1] W, Pape, U. Hoppe, Drug Res. 40 (),
Make-up Reinigungsleistung aller Formulierungen wurde 4, 498-502 (1990)

mittels einer internen Testmethode bestatigt. Die Mizellen

Bi-Ehase Micellar Cleansing Water, UL 5832/9

Ingredients
TEGOSOFT® DEC (Diethylhexyl Carbonate)
Isohexadecane
Cyclopentasiloxane
Argania Spinosa Kernel Oil
Water
TEGO® Cosmo C 100 (Creatine)
TEGO® Betain 810 (Capryl/Capramidopropyl Betaine)
B TEGO® Solve 55 (Polyglyceryl-3 Caprylate/Caprate/Succinate; Propylene Glycol)
Glycerin
Hexylene Glycol
Sodium Chloride
Preservative, Perfume
Color
Processing
Blend phases A and B separately. Add B to A while stirring.
Remarks
Two clear, colorless layers. Ratio upper/lower layer: approx. 20 : 80. pH = 5.1.

Size of micelles in water phase: 7.2 nm (Dynamic Laser Light Scattering).
Removes efficiently make-up, esp. water-proof eye make-up. No oily residues on skin/eyes.

Storage test not finalized.

A

V4

UtaKortemeier | Korrespondenzautori

E-Mail: uta.Rortemeier@evonik.co

5.00
5.00

Evonik Nutrition & Care GmbH

10.00

0.50

0.20
0.60
0.20
1.00
1.00
1.00

q.s.
g.s.

ad 100.00

Kontak

Ute Linke
Peter Schwab

Goldschmidtstr. 10
45127 Essen | German

Tel.: +49 201 173267

Tab.5 Rahmenrezeptur ,Zweiphasiges mizellares Gesichtsreinigungswasser” (UL 5832/9)

Micellar Oil for Facial Cleansing, PEG-free, UL 5715/22
_

TEGOSOFT® AC (Isoamyl Cocoate)

 TEGOSOFT® TN (C12-15 Alkyl Benzoate)

Paraffinum Liquidum

TEGO® Sulfosuccinate DO 75 (Diethylhexyl Sodium Sulfosuccinate)
TEGOSOFT® PC 31 (Polyglyceryl-3 Caprate)

Water

Preservative, Perfume

Processing
Blend ingredients in the given order.

Remarks
crystal clear, colourless liquid. Removes make-up efficiently.

Application: apply on dry skin, emulsify with wet hands, rinse.
Contains micelles with a droplet size of d = 15-20 nm, detected by Dynamic Laser Light Scattering.

Teb.6 Rahmenrezeptur ,Mizellares Ol zur Gesichtsreinigung, PEG-frei” (UL 5815/22)




